
『科學大挑戰』科學創意活動實施計畫 

2026.03.07 

壹、實施目的 

    一、培養學生高層次思考，增進解決問題的能力，並發揮團隊合作精神。 

    二、鼓勵學生能發揮創造力，並提升科學研究之興趣。 

    三、提供學生互相觀摩、彼此學習交流的機會。  

貳、參賽辦法 

    一、參賽對象: 本校四、五、六年級學生。 

    二、參賽方式： 

    1.參賽隊伍：每班推派 1~2 組代表，每組 1~3 人。 

    2.參賽時間：5/6(三)上午 8:00~9:00 

    3.參賽地點：光仁樓 5F音樂教室前樓梯空間（四~六年級各一位自然老師負責。） 

    4.活動地點：光仁樓操場。 

    三、參賽規則：(詳如後附「規則說明」) 

    ※初賽： 

    1.自然老師於課堂內解說活動辦法以及製作的規定。 

    2.參賽選手自行在家製作各種不同造型的飛行降落裝置。各班級於 5/4(一)前選 

      出滯空時間最長的 1~2 組學生代表參加決賽。填寫下方報名表，向教務處報名。 

    ※決賽： 

    1.比賽結果從各年段過關隊伍中降落至地面時間最久的作品為前三名。 

    2.任教自然老師擇優錄取「創意獎」及「最佳研究精神獎」數件。 

    （獲選參考依據：是否符合科學原理、堅固性、創意度、參與積極度等面向） 

   四.附註： 

   1.由教務處製作科學大挑戰競賽海報展出海報及統籌相關事項。 

   2.作品為避免保存及移動時造成損壞，請自備盒子等防護裝置。 

參、獎勵 

   一、各年段前三名學生，於週會時公開頒獎。 

     （第一名 3張榮譽卡、第二名 2張榮譽卡、第三名 1張榮譽卡） 

   二、創意獎、研究精神獎各一張榮譽卡。（可與前三名重複） 
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          臺北市天主教光仁國小 114 學年度『科學大挑戰』報名表 

裝置主題名稱 班級 學生姓名 1 學生姓名 2 學生姓名 3 

          

          

5/4 (一)中午 12:00 前由參賽選手交報名表至教務處。 

比賽當週 5/5(二)早上 8:00-8:30 前參賽選手需將作品註明班級姓名及主題名稱交 

  至教務處審核。需修改者，可於中午 12:40~13:20 複審。通過審核作品交給教務處 

  保管。作品有損壞疑慮者，請自行準備盒子保護。未能如期通過審核視同放棄資格。 

比賽當天 5/6(三) 7:40~7:50，請參賽學生至教務處領取作品後至一樓指定處集合參 

  賽。  
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科學大挑戰規則說明 

  項目 規則內容 備註 

1.   飛行

裝置

型式 

四五六年級不限制形式，傳統降落傘

和非傳統式均可。 

傳統降落傘型式定義:具傘蓋

(面)以連接線綁定重物的裝置。  

2. 長寬

高及

重量 

四、五、六年級飛行降落裝置重量

必須大於 20g，長寬高皆不超過 50

公分。 

以上長寬高皆以裝置部位延伸最大

為計算標準。 

輔助工具的樣式、長度、重量不受

限制，只以飛行主體為主。 

準備磅秤、尺 

3. 
成績

計算 

將飛行降落裝置自五樓降落至地

面，每件作品一律拋擲 2次，取秒數

最長的一次計分，並以時間最長者為

優勝。 

若是裝置飛入 2.3.4 樓樓梯，以視

線看不見為主，飛入臺階或花圃，則

算飛行結束。 

  

4. 主體

與輔

助器

材禁

止事

項 

不可使用火。 

不可使用遙控器材。 

不可使用氣球。 

主體不可使用電力。 

如有其他禁止事項未能表列，將

由任課自然老師口頭說明補充。 

5. Q&A 可否使用類似水火箭裝置？  

 

答：可以，但不可造成場地濕滑

或其他安全疑慮。 

為不限制創意發想，經討論後同

意可以使用。如輔助器與飛行器

同時降落，時間計算以最快掉落

者為原則。(有危險形式如壓縮氣

瓶則不可使用) 

發射器可否使用電？ 

 

答： 

A.發射器不可以使用電，  

  主體亦不可以。 

B.準備時間最多一分鐘。 

是否可以使用半成品或套用現成的

零組件？ 

答：主體及發射器必須以手作為

原則，不可套用成品或半成品(如

螺旋槳)。   



裝置是否可請家人協助製作？ 答：可與家人討論，但裝置皆需

學生參與設計及親自製作。 

如涉及較危險的裁切或組裝方可

請家人協助。 

    如果施放過程中毀損或無法拾獲要

怎麼辦？ 

答：作品裝置如在施放中毀損致

或遺落，無法進行第二次施放，

以當下成績為原則。 

因此製作時請注意作品的堅固

性，施放時要注意飛行方向及考

量相關影響因素如風向等。 

 

  



科學大挑戰飛行裝置參考形式說明 

形式名稱 說明 原理 探討方向 

降落傘式 
  

是指在航空科學
中，主要由透氣
的絲綢織物製
成，並可摺疊包
裝在傘包或傘箱
內的物品。使用
時將降落傘充氣
展開，能使人或
物體減速、穩定
地降落。  

原理：降落傘通常有一個
面積很大的傘蓋，可以產
生很大的空氣阻力。降落
傘是空降兵的重要裝備。
下落的人或物體通過繩索
與傘蓋相連，以此保證在
空中下落的人或物體的安
全。利用降落傘，人們可
以控制下降方向，保證降
落地點準確。 

可朝調整傘面(面積與形
狀)、傘面開口(位置與大
小)、傘繩(長度與數量)、
傘面平衡(控制降落方
向)，等方式來打造一個滯
空時間最久的降落傘。 

旋轉翼- 
垂直旋轉
翼 

一邊翻滾一邊前
進的有趣紙翼。 

紙翼可以持續旋轉前進並
降落，主要是利用翼緣的
折角所形成類似風扇葉片
的方式，在旋轉的同時也
會與空氣造成摩擦進而減
速，以達到空氣緩降的目
的。 

可朝調整旋轉翼長寬比形
狀(控制旋轉速度)、翼緣
折角角度(控制旋轉速
度)，翼展折角角度(控制
旋轉方向)、紙翼材質(控
制轉速與下降速度)，等方
式來打造一個滯空時間最
久的旋轉翼。 

旋轉翼- 
水平旋轉
翼 
  

一邊旋轉一邊降
落的有趣紙翼。 
  

紙翼可以持續旋轉前進並
降落，主要是利用轉盤內
的折角所形成類似風扇葉
片的方式，在旋轉的同時
也會與空氣造成摩擦進而
減速，以達到空氣緩降的
目的。 
  

可朝調整轉盤的形狀、重
量、材質來調整旋轉速度
與落地的時間，或轉盤內
葉片折角的形狀、數量、
面積、角度來調整水平旋
轉的速度，或轉盤重心來
改變降落的方向，等方式
來打造一個滯空時間最久
的旋轉翼。  

固定翼-  
旋轉飛機 
  

滑翔翼就是一般
常見的紙飛機，
但配合比賽規
定，要達到滯空
緩降的目的，紙
飛機必須要有所
調整，而旋轉飛
機便是可以思考
的方式之一。 
  

紙翼可以迴旋方式飛行並
降落，主要是利用機翼本
身的折角與重心的調整，
在飛行的同時也會以迴旋
的方式不斷轉彎，並與空
氣造成摩擦進而減速，以
達到空氣緩降的目的。 
  

可朝調整 
(a)機首：主要影響重心的
配重。 
(b)機身：真的飛機機身主
要功用在於裝載乘員及物
品等，而紙飛機的機身是
實際飛機的簡化形狀，不
完全立體，主要在方便「擲
射」。 
(c)機翼：是飛機主要承載
重量，產生升力的地方。 
(d)升降翼：幾乎是紙飛機
「升降」及「方向」調整、
修正的靈魂，是用到最多



的結構。 
(e)翼尖帆：又稱做翼尖小
翼、翼端帆，可提高升力，
減少阻力，以穩定飛行。 

其他創意
類型 
  

能夠想到不同於
以上空氣緩降原
理的設計。  

結合以上三種原理中的兩
種(或三種)，甚至不是利
用以上三種原理所設計出
的空氣緩降裝置。  

  

 


